Ajuntament de Sagunt
SERVEI DE PREVENCIO
DE RISCOS LABORALS

Grupos de Riesgo de Sufrir Complicaciones por
Nueva Gripe A\H1N1

Se consideran personas con alto riesgo de sufrir complicaciones en caso
de tener infeccion por el Nuevo Virus de la Gripe A\AH1N1 a los siguientes
grupos:

a) Embarazadas.

b) Personas de cualquier edad con una condicién clinica especial que le
predisponga a tener una gripe complicada:

* Enfermedades cardiovasculares crénicas (excepto la hipertension)

» Enfermedades respiratorias cronicas (incluyendo displasia broncopulmonarr,
fibrosis quistica y asma moderada-grave persistente

* Diabetes mellitus tipo | y tipo Il con tratamiento farmacoldgico

* Insuficiencia renal moderada-grave

* Hemoglobinopatias y anemias moderadas-graves

* Asplenia

» Enfermedad hepatica crénica avanzada

» Obesidad mérbida (indice de masa corporal igual o superior a 40).

» Enfermedades neuromusculares graves

* Inmunosupresion, incluida la originada por la infeccion de VIH o por
farmacos o en los receptores de trasplantes.

c) Nifnos/as y adolescentes, menores de 18 anos, que reciben tratamiento
prolongado con acido acetil salicilico, por la posibilidad de desarrollar un
sindrome de Reye tras la gripe.
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